20 maja 2025

Bezplatne badania mammograficzne w Naglowicach w dniu 22 maja 2025
roku

Profilaktyka, ktora ratuje zycie

Badania przesiewowe sg niezwykle wazne, poniewaz pozwalajg na wczesne
wykrycie chordb, zanim stang sie powaznym zagrozeniem dla zdrowia lub zycia.
Regularne przeprowadzanie takich badan ma kluczowe znaczenie w
zapobieganiu wielu chorobom, w tym nowotworom.

Okazja do badan blizej niz myslisz!

-« Wg danych NFZ na 1 kwietnia tego roku - 27,20 % mieszkanek
gminy Wodzistaw wykonato mammografie w ramach programu
profilaktyki raka piersi. Jest to trzynasty - najnizszy wynik w
wojewodztwie swietokrzyskim. Z cytologii skorzystato 21,28 %
uprawnionych Pan.

» Na 24 miejscu pod wzgledem najnizszego wyniku w woj.,
swietokrzyskim znajduje sie Sobkow z wynikiem 28,82 %
(mammografia) i cytologia 14,66 %.

- Te wyniki mozna poprawic! Sprawdz gdzie wykonac badania i jak
mozna sie zapisac.

Program profilaktyczny raka szyjki macicy

Narodowy Fundusz Zdrowia juz od wielu lat prowadzi program profilaktyczny
nakierowany na wczesne wykrycie raka szyjki macicy. Moga z niego skorzystac
kobiety w wieku od 25 do 64 roku zycia. Na takg profilaktyczng cytologie nie
trzeba miec skierowania. Wystarczy zgtosic¢ sie do najblizszego gabinetu
ginekologicznego, ktéry ma podpisang umowe z NFZ. W powiecie
jedrzejowskim, za darmo w ramach programu profilaktyki raka szyjki macicy
cytologie mozna zrobi¢ w:
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. GMINNYM OSRODKU ZDROWIA W WODZISEAWIU, GABINET POLOZNE]) POZ,

ul. ARIANSKA 12, 28-330 Wodzistaw, tel. 572 908 163,

. GMINNYM OSRODKU ZDROWIA W WODZIStAWIU, PORADNIA POLOZNICZO-

GINEKOLOGICZNA, ul. ARIANSKA 12, 28-330 Wodzistaw, tel. 572 908 163,

. GMINNYM ZAKtADZIE OPIEKI ZDROWOTNE] W SOBKOWIE, PORADNIA

GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA, ul. ZRODLOWA 3, 28-305 Sobkéw, tel.
41 387 10 06,

MIEJSKO-GMINNYM OSRODKU ZDROWIA W SEDZISZOWIE, MIEJSKO-GMINNY
OSRODEK ZDROWIA, ul. 0S.NA SKARPIE 17, 28-340 Sedziszéw, tel. 41 381
10 34 wew. 1,

NIEPUBLICZNYM ZAKtADZIE OPIEKI ZDROWOTNE) EURO-MED SPOLKA Z
OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA, PORADNIA GINEKOLOGICZNO-
POLOZNICZA, ul. Stupia 2A, 28-350 Stupia, Telefon do rejestracji:
413816056, tel. 41 381 60 56,

NIEPUBLICZNYM ZAKLADZIE OPIEKI ZDROWOTNE]J ,GINEKOLOGIA |
POLOZNICTWO” W MALOGOSZCZU, PORADNIA GINEKOLOGICZNO-
POLOZNICZA, ul. OSIEDLE 18B, 28-366 Matogoszcz, tel. 664 905 111

. PRO-MED A. GORA-PAZERA, M. RUDNICKI SPOtKA JAWNA, PORADNIA

GINEKOLOGICZNO POLOZNICZA, ul. PARKOWA 2, 28-362 Nagtowice, tel.
41 381 45 21

SZPITALU SPECJALISTYCZNYM ARTMEDIK SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA, ul.
MALOGOSKA 25, 28-300 Jedrzejéw, tel. 41 386 11 54,

. WSPOLNICY SPOLKI CYWILNEJ PRZYCHODNIA LEKARSKA ,ESKULAP” S.C.

ELZBIETA PSONAK | JAN PSONAK, PORADNIA POLOZNICZO-
GINEKOLOGICZNA, ul. PRZEMYSEOWA 9 B, 28-340 Sedziszéw, tel. 41 381
26 99,

ZAKLADZIE PODSTAWOWE] OPIEKI ZDROWOTNE] W JEDRZEJOWIE,
PORADNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA, ul. BOLESLAWA CHROBREGO
4, 28-300 Jedrzejéw, tel. 41 386 22 72.

Profilaktyczne badanie cytologiczne w ramach tego projektu przystuguje
kobietom co trzy lata. Natomiast panie obcigzane czynnikami ryzyka (takimi jak:
zakazenie wirusem HIV, przyjmowanie lekéw immunosupresyjnch, zakazenie
HPV - typem wysokiego ryzyka) majg prawo wykonac je co roku.

Warto tez przypomnied, ze cytologie mozna zrobi¢ w pracowni mobilnej, czyli
cytomammobusie. Jezdzi on po catym wojewddztwie, zatrzymujac sie w matych
miejscowosciach i zapraszajgc na badania okoliczne mieszkanki.



Wazne dla kobiet nieobjetych programem profilaktycznym

Zachecamy tez kobiety, ktdre nie skohczyty jeszcze 25 roku zycia oraz te, ktére
majg wiecej niz 64 lata, aby réwniez wykonaty cytologie. Zrobig jg w kazdym
gabinecie ginekologicznym, ktéry ma podpisany kontrakt z NFZ, a jedynym
warunkiem jest otrzymanie skierowania od lekarza ginekologa, co w praktyce
przektada sie na wykonanie tego badania podczas jednej wizyty. To badanie
takze finansowane jest przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Program profilaktyczny raka piersi

Z bezptatnej mammografii, bez zadnego skierowania, w ramach programu moga
skorzysta¢ Panie miedzy 45-74 rokiem zycia, ktére nie miaty wykonywanego
badania w ciggu ostatnich dwdch lat.

W regionie Swietokrzyskim badania mozna wykonac stacjonarnie w placéwkach,
ktére realizujg program:

w Kielcach:

« NZOZ Diamed, ul. Paderewskiego 48/15A, tel. 41 345 08 70;

. Swietokrzyskie Centrum Matki i Noworodka, ul. Prosta 30, tel. 41 201 39
01;

« Swietokrzyskie Centrum Onkologii, Artwinskiego 3, tel. 41 367 46 40;

w Konskich:
« ,MEDICA" Spétka z 0.0., ul. Spotdzielcza 8B, tel. 42 254 64 10
oraz w Sandomierzu:

. Szpital Specjalistyczny Ducha Swietego w Sandomierzu, ul. Schinzla 13,
tel.15 833 05 27

Do pozostatych, nawet najmniejszych miejscowosci dojezdzajg mammobusy.
(harmonogram postoju mozna znalez¢ na naszej stronie internetowej->
https://www.nfz-kielce.pl/aktualnosci-dla-pacjentow/harmonogram-mammobusu

.

Ponadto w powiecie jedrzejowskim, w maju, mammobus bedzie
stacjonowat:

- 22 maja w Nagtowicach, Reja (pod GOK), w godz. 9:00-17:00, tel. 42 254


https://www.nfz-kielce.pl/aktualnosci-dla-pacjentow/harmonogram-mammobusu/
https://www.nfz-kielce.pl/aktualnosci-dla-pacjentow/harmonogram-mammobusu/

64 11, 517 544 004,

« 23 maja w Stupi, pod Zespotem Szkét, w godz. 9:00-17:00, tel. 42 254 64
11 517 544 004,

- 23 maja w Wodzistawiu, ul. Krakowska (przy Lewiatanie), w godz.
9:00-17:00, tel. 583 257 602.

ZAPRASZAMY!

Zespdt Komunikacji Spotecznej i Promocji Swietokrzyskiego OW NFZ



